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Slynd® – pilule progestative avec une fenêtre 
d’oubli plus large 

Une grossesse non désirée peut avoir d’importantes 
répercussions sanitaires, sociales et financières sur la mère 
et sa famille. Au Canada, il est estimé que près de 
8,6 millions de femmes en âge de procréer (entre 15 et 
49 ans) sont à risque d’une grossesse non désirée. Un 
facteur contributif majeur est le fait de ne pas utiliser la 
contraception de manière continue ou correcte, qui peut 
découler des effets secondaires associés à l’utilisation de la 
contraception et/ou du non-respect d’un calendrier 
d’administration strict. 

À ce jour, les pilules contraceptives orales utilisées pour la 
prévention de la grossesse comprennent les pilules 
progestatives (POP) et les contraceptifs oraux combinés 
(COC), qui contiennent un œstrogène et un progestatif. 
Bien qu’efficaces, les COC sont associés à plusieurs effets 
indésirables liés aux œstrogènes et à des risques pour la 
santé, tels que la formation de caillots sanguins et les 
complications cardiaques, qui entraînent des taux 
d’abandon élevés. Les POP présentement disponibles sont 
associées à des saignements imprévisibles et irréguliers et 
à une fenêtre étroite de pilule manquée de seulement trois 
(3) heures. Une fenêtre de pilule manquée fait référence à 
la période pendant laquelle les POP doivent être prises 
pour prévenir efficacement une grossesse. 

Le Slynd® (drospirénone) est la toute dernière option 
progestative qui offre l’avantage unique d’une fenêtre 
d’oubli de pilule plus large de 24 heures, par rapport à la 
fenêtre de 3 heures des POP traditionnelles. Des études 
ont démontré que le Slynd® est non seulement aussi 
efficace que les autres contraceptifs oraux (même dans le 
cas d’une dose retardée jusqu’à 24 heures), mais qu’il 
provoque également moins de saignements non 
programmés ou de petites pertes sanglantes. 

Le Slynd® est une pilule orale à progestatif seul qui 
constitue une option sûre et efficace pour le contrôle de la 
conception chez les adolescentes et les femmes adultes. Le 
schéma posologique recommandé est d’un comprimé blanc 
(drospirénone 4 mg) par jour pendant les 24 premiers jours, 
suivi d’un comprimé vert inerte qui ne contient pas 
d’hormones par jour pendant 4 jours. Le coût du traitement 
par Slynd® est comparable à ceux d’autre POP offertes sur 
le marché canadien. 

Étant donné la meilleure tolérance par rapport aux autres 
contraceptifs oraux et l’amélioration de l’efficacité 
contraceptive résultant d’une fenêtre plus large pour 
l’oubli de la pilule, le Slynd® sera entièrement couvert 
pour les groupes SécurIndemnité souscrits aux 
formulaires gérés et ouverts.   

Nom du médicament Slynd® 

Ingrédient du médicament drospirénone 

Coût annuel $165 

Détails de la couverture Entièrement couvert pour les 
cas des listes de 
médicaments ouvertes et 
gérées. 

References: 
Monographie de produit du Slynd. Duchesnay Inc., novembre 2021. 
Archer, DF, et al. « Drosperinone-only oral contraceptive : results from 
a multicenter noncomparative trial of efficacy, safety, and tolerability. 
Contraception. 2015;92(5):439-44. 

SécurIndemnité Inc. se réserve le droit de modifier 
en tout ou en partie ses lignes directrices relatives 
aux programmes d’autorisation spéciale. 

©2022 ClaimSecure Inc. 


	Slynd® – pilule progestative avec une fenêtre d’oubli plus large 
	References: 


