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La colite ulcéreuse (CU) est une maladie intestinale
inflammatoire qui se caractérise par des diarrhées, des
douleurs d’estomac, des saignements rectaux et un besoin
urgent d’aller a la selle. Aux alentours de 2030, la colite
ulcéreuse pourrait toucher 436 personnes sur
100 000 Canadiens. Cette maladie touche principalement
les hommes et les femmes agés de 15 a 30 ans, mais elle
peut apparaitre a tout moment et a tout age. La colite
ulcéreuse peut étre particulierement difficle pour les
personnes en age de travailler en raison de I'absentéisme
au travail lié aux symptomes, de 'augmentation des colts
des soins de santé et de la détresse psychologique.

Le but du traitement est de gérer efficacement les
symptdmes, de réduire les consultations médicales,
d’améliorer la qualité de vie et d’améliorer I'observance
thérapeutique. Les  corticostéroides  rectaux  sont
recommandés comme traitement de deuxiéme intention pour
les patients qui ne répondent pas de maniére satisfaisante
aux suppositoires rectaux de 5-aminosalicylate
(exemple : les suppositoires a base de mésalamine). Avant
I'approbation d’Uceris®, Entocort® (budésonide) était le seul
corticostéroide rectal disponible au Canada, sous forme de
lavement. Ce médicament a toutefois été associé a une
administration pénible, a des douleurs, a un inconfort, a une
constipation et a 'abandon du traitement qui en a résulté.

Uceris®, qui est aussi du budésonide mais sous forme de
mousse, a été principalement congu pour améliorer
'observance du traitement, la facilité d’administration et le
confort.

Comparé a Entocort®, une étude a démontré que 84 % des
patients préféraient Uceris®, seulement 6 % de ces patients
préféraient Entocort®, alors que 10 % des patients n’avaient
pas de préférence.

Uceris® est une mousse corticostéroide rectale qui
représente une option thérapeutique slre, efficace et facile a
administrer pour les patients souffrant de colite ulcéreuse. Le
schéma posologique recommandé est de 1 dose mesurée
(2mg) par voie rectale deux fois par jour pendant
2 semaines, puis une fois par jour pendant 4 semaines. Le
colt d’'Uceris® est 400 $pour un cycle de traitement
de 6 semaines, ce qui est comparable aux autres
corticostéroides rectaux.

Compte tenu de ses avantages cliniques et de son
impact positif sur la qualité de vie, Uceris® sera
entierement couvert pour les groupes Sécurlndemnité
abonnés aux listes de médicaments gérés et
entierement couverts.

Détails de la couverture Entiérement couvert pour les
cas des listes de
médicaments ouvertes et

gérées.
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