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VRAYLAR® – Une nouvelle option de traitement pour 
la schizophrénie et le trouble bipolaire de type I 

La schizophrénie est un trouble mental caractérisé par 
une variété de symptômes, dont la psychose 
(hallucinations, délires et hyperactivité), une baisse de 
motivation et un retrait du milieu social. On estime que 
près de 1 % des Canadiens souffrent de schizophrénie. 
Le trouble bipolaire de type I est un autre trouble mental 
caractérisé par des fluctuations importantes de l’humeur. 
On estime que près de 0,87 % des Canadiens souffrent 
du trouble bipolaire de type I. 

S’ils ne sont pas traités, la schizophrénie et le trouble 
bipolaire de type I peuvent entraîner une altération du 
fonctionnement quotidien et une diminution de la qualité 
de vie. Pour éviter ce risque, les symptômes peuvent 
être gérés par une combinaison de mesures liées au 
style de vie, de psychothérapie et de médicaments. 

Les objectifs de traitement pour la schizophrénie sont de 
prévenir l’apparition soudaine ou l’aggravation des 
symptômes de psychose, de prévenir les rechutes et 
d’améliorer la qualité de vie. De manière similaire, les 
objectifs de traitement pour le trouble bipolaire de type I 
consistent à améliorer la qualité de vie en stabilisant 
l’humeur. 

Pour la schizophrénie et le trouble bipolaire de type I, les 
lignes directrices cliniques actuelles recommandent 
l’utilisation de médicaments antipsychotiques. Les 
antipsychotiques actuellement disponibles pour ces 
pathologies comprennent, sans s’y limiter, l’Abilify, le 
Seroquel, le Latuda, etc. Ces médicaments sont 
associés à de nombreux effets secondaires; c’est 
d’ailleurs la principale raison pour laquelle les patients 
interrompent leur traitement. 

Le Vraylar® est un nouveau médicament 
antipsychotique pour traiter la schizophrénie et le trouble 
bipolaire de type I. Il présente un meilleur profil de 
tolérabilité que les autres médicaments 
antipsychotiques, tout en procurant un gain de poids et 
un effet sédatif minimes. Les essais cliniques ont 
démontré que le Vraylar® est efficace pour gérer les 
symptômes des patients atteints de schizophrénie et du 
trouble bipolaire de type I. 

Le coût annuel du Vraylar® est nettement plus élevé 
que celui du traitement standard actuel. Le Vraylar® 
sera donc soumis à une autorisation spéciale pour les 
groupes inscrits aux Listes de médicaments gérés de 
SécurIndemnité. 

Nom du 
médicament VRAYLAR® 

Ingrédient du 
médicament 

Cariprazine 

Coût annuel 1 788,50 $ 

Détails de la 
couverture 

Autorisation spéciale 
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SécurIndemnité Inc. se réserve le droit de modifier en 
partie, ou en totalité, ses directives relatives à 
l’autorisation spéciale. 
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