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des Maladies Cardiovasculaires 

Les maladies cardiovasculaires (MCV), telles que les 
crises cardiaques ou les accidents vasculaires 
cérébraux, sont l'une des principales causes de décès 
dans le monde. Les MCV comprennent les maladies 
coronariennes, qui affectent les artères qui alimentent le 
cœur en sang. La maladie coronarienne est causée par 
l'athérosclérose, qui est l'accumulation de graisses, de 
cholestérol et d'autres substances dans les artères. Des 
recherches ont montré que l'inflammation joue 
également un rôle majeur dans le développement de 
l'athérosclérose. À l'heure actuelle, on estime que 
2,4 millions de Canadiens vivent avec une MCV et sont 
trois fois plus susceptibles de mourir prématurément que 
les personnes non touchées par cette maladie. 

Chez les patients atteints de coronaropathie, le principal 
objectif du traitement est de prévenir l'apparition 
d'événements cardiovasculaires. Outre les modifications 
du mode de vie et l'intervention chirurgicale, les 
directives cliniques recommandent un traitement par 
statines, comme l'atorvastatine et la rosuvastatine, pour 
réduire le taux de cholestérol. Pour les patients qui 
n'atteignent pas leur objectif avec les statines tolérées au 
maximum, des médicaments anticoagulants et des 
agents hypotenseurs peuvent être ajoutés. Malgré 
l'utilisation généralisée des thérapies préventives 
actuelles, de nombreux patients atteints de 
coronaropathie avérée continuent de souffrir 
d'événements indésirables liés au cœur, tels que des 
accidents vasculaires cérébraux, des crises cardiaques, 
des hospitalisations et des décès. Par conséquent, il est 
nécessaire de mettre en place une thérapie 
supplémentaire pour éviter que de tels événements ne 
se produisent. 

L'ingrédient actif de Myinfla, la colchicine, a été utilisé 
comme l'une des principales thérapies pour le traitement 
de la goutte. De plus, il a récemment été approuvé par. 

Santé Canada pour la réduction des événements 
cardiovasculaires, y compris les crises cardiaques et les 
accidents vasculaires cérébraux, chez les patients 
adultes atteints de coronaropathie. 

Myinfla est un médicament anti-inflammatoire et peut 
donc cibler les processus inflammatoires impliqués 
dans les MCV. Myinfla est administré par voie orale et 
à raison d'une dose par jour, la dose recommandée 
étant de 0,5 mg. 

Des essais cliniques ont montré que Myinfla 
présentait un risque plus faible d'événements liés au 
cœur (p. ex., crise cardiaque ou accident vasculaire 
cérébral) par rapport au placebo. Les effets 
secondaires courants comprennent les troubles 
gastriques et la diarrhée, mais ces effets secondaires 
ont rarement conduit à l'arrêt du traitement dans les 
essais cliniques. 

En tant que nouvelle option complémentaire pour 
aider les patients à prévenir les événements 
médicaux liés au cœur, Myinfla sera entièrement 
couvert par les plans ClaimSecure. 

Nom du médicament Myinfla® 

Ingrédient du médicament Colchicine 

Coût annuel $182.50 

Détails de la couverture Totalement  
couvert 
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