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Produits récemment introduits 
 

Nom du médicament Indication Effets 
potentiels 

Coût annuel 
moyen prévu 

Olmetec® Traitement de l'hypertension essentielle d'intensité légère à 
modérée 

$ 362 $ 

DDAVP®MELT 240 µg Pour le traitement du diabète insipide central et de l'énurésie 
nocturne primaire (ÉNP) (c.-à.-d. incontinence d'urine) $ 2 670 $ 

 

$ : Augmentation prévue des dépenses au régime d'assurance médicaments de < 1 %* $$ : Augmentation prévue des dépenses au régime 
d'assurance médicaments de 1 à 5 %* $$$ : Augmentation prévue des dépenses au régime d'assurance médicaments de > 5 %* 

 
YAZ® : Un nouveau contraceptif oral à faible dose et un nouveau traitement anti-acnéique 

 
YAZ est un nouveau contraceptif oral à faible dose indiqué non seulement pour la contraception, mais également 
comme traitement de l'acné vulgaire légère à modérée chez les femmes de 14 ans et plus.  YAZ contient une 
association d'œstrogène et de progestatif, 0,02 mg d'éthinylestradiol et 3,0 mg de drospirénone, respectivement.  Le 
dérivé de la progestérone de YAZ, la drospirénone, est doté de multiples propriétés pouvant offrir des avantages que 
les autres contraceptifs oraux n'offrent pas.  La drospirénone contrebalance la rétention d'eau, ce qui peut réduire les 
effets de ballonnements et le gain de poids chez certaines utilisatrices.  Elle permet également de réduire les lésions 
acnéiques inflammatoires et non inflammatoires, en bloquant les hormones sexuelles masculines responsables de 
l'acné1,2.  
 
YAZ est produit par le même fabricant que Yasmin, dont les indications thérapeutiques sont également la 
contraception et le traitement de l'acné vulgaire modérée.  Ce qui distingue YAZ est la libération d'une plus faible dose 
d'œstrogène sans pour autant compromettre son efficacité contraceptive.  Le schéma posologique 24/4 de YAZ est un 
schéma unique que n'offrent pas les autres contraceptifs oraux.  Au lieu du schéma traditionnel de 21 jours de 
traitement actif et un intervalle de 7 jours sans hormones, YAZ s'administre selon un cycle de 28 jours avec 24 jours de 
comprimés actifs, suivis de 4 jours de comprimés inactifs (comprimés placebo contenant du sucre) au cours desquels 
les menstruations ont lieu.  Théoriquement, les trois jours d'hormones supplémentaires de YAZ permettent de réduire 
les fluctuations hormonales du corps1.  En retour, des concentrations hormonales plus stables tout au long du cycle 
ainsi qu'une plus faible dose d'œstrogène pourraient réduire le risque d'effets secondaires courants associés aux 
contraceptifs oraux (nausées, troubles d'humeur, céphalées, ballonnements) 2.  
 
En terminant, aux États-Unis, YAZ est devenu le premier contraceptif oral approuvé par la FDA pour le traitement des 
symptômes du trouble dysphorique prémenstruel (TDPM), état qui se manifeste une à deux semaines avant les 
menstruations par des symptômes émotionnels et physiques2.  En d'autres mots, le marché de YAZ pourrait s'étendre 
grâce à ses multiples indications futures possibles.  
 
Actuellement, tous les contraceptifs oraux sont complètement remboursés, y compris Yasmin et Alesse.  Le coût 
annuel du traitement par YAZ est d'environ 188,50 $.  Puisque le prix de YAZ est sensiblement le même que celui des 
autres contraceptifs oraux couverts, YAZ sera entièrement couvert par tous les régimes d'assurance médicaments 
SécurIndemnité, y compris par les listes de médicaments de SécurIndemnité. 
 
Si vous désirez des renseignements supplémentaires au sujet de YAZ

®
, veuillez communiquer avec Shellina Sevany, 

directrice, Services cliniques, au 905-949-3025 ou au 1-888-479-7587, poste 3025. 
 

Recommandation : Couverture complète 

 SécurIndemnité se réserve le droit de modifier en partie ou en entier ses lignes guides sur ses programmes d'Autorisation Spéciale 
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