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Produits récemment introduits 
 

Nom du médicament Indication Effets 
potentiels 

Coût annuel 
moyen prévu 

Capsules d’Advagraf à 
action prolongée 

Médicament anti-rejet pour la transplantation d'organes $$ 23 031 $ 

Comprimés de Stalevo  Traitement de la maladie de Parkinson $ 4 555 $ 

 

$ : Augmentation prévue des dépenses au régime d'assurance-médicaments de <1 %* $$ : Augmentation prévue des dépenses au régime 
d'assurance-médicaments de 1 à 5 %* $$$ : Augmentation prévue des dépenses au régime d'assurance-médicaments de >5 %* 

 
 

ActivelleMC – Hormonothérapie substitutive à faible dose 

 
 

Les lignes directrices canadiennes actuelles recommandent l'utilisation de la plus faible dose efficace pour 
l'hormonothérapie substitutive. L'hormonothérapie substitutive est recommandée pour la prise en charge à court terme 
(de 2 à 3 ans, pas plus de 5 ans) des bouffées de chaleur modérées ou intenses

1
. Le traitement de référence pour les 

bouffées de chaleur est l'œstrogénothérapie, soit sous la forme d'œstrogènes conjugués (0,625 mg) ou d'estradiol 
(1 mg). Un progestatif a été ajouté parce qu'on a signalé qu'il apportait une protection contre le cancer de l'endomètre

2
. 

 
Le choix de l'hormonothérapie dépend de la dose d'œstrogène requise pour maîtriser les symptômes 
postménopausiques d'une femme. La dose de progestatif, quant à elle, dépend de la dose d'œstrogène. Ainsi, le choix 
de l'hormonothérapie substitutive dépend des besoins de chaque femme et de sa préférence. 
 
Activelle

MC
 est une association d'estradiol à 1 mg et d'acétate de noréthindrone (AN) à 0,5 mg. Activelle LD

MC
 est la 

forme à faible dose et est composée d'estradiol à 0,5 mg et d'AN à 0,1 mg. Il existe aussi d'autres options 
thérapeutiques (par voie orale ou transdermique), notamment œstrogène administré seul, œstrogène administré en 
traitement séquentiel avec un progestatif ou association œstroprogestative en continu.  
 
Activelle constitue une nouvelle option dans l'arsenal actuel de l'hormonothérapie, offrant, en un seul comprimé, une 
faible dose d'estradiol et d'AN. De plus, des études cliniques ont démontré que chez les femmes prenant Activelle

MC
, la 

fréquence des métrorragies était plus faible que chez les femmes traitées par une association œstroprogestative 
traditionnelle

3
. 

 
Le coût annuel du traitement par Activelle

MC
 est d'environ 390 $. Comme les coûts des traitements d'association par 

voie orale, de l'hormonothérapie par voie transdermique et des œstrogènes en gel sont similaires (coûts de l'ordre de 
100 $ à 442 $ par année), Activelle

MC
 et Activelle LD seront entièrement couverts par TOUS les régimes d'assurance 

médicaments de SécurIndemnité, y compris par les listes de médicaments de SécurIndemnité. 
 
Si vous désirez des renseignements supplémentaires au sujet de Activelle

MC
, veuillez communiquer avec Shellina Sevany, 

directrice, Services cliniques, au 905-949-3025 ou au 1-888-479-7587, poste 3025. 
 
 

Recommandation : Couverture complète 

 SécurIndemnité se réserve le droit de modifier en partie ou en entier ses lignes guides sur ses programmes d’Autorisation Spéciale 
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