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Produits récemment introduits 
 

Nom du médicament Indication Effets 
potentiels 

Coût annuel 
moyen prévu 

Angeliq Traitement du syndrome climatère (bouffées de chaleur) chez les 
femmes ménopausées et postménopausées 

$ 269 $ 

Cyestra-35 

Indiqué chez la femme atteinte d'acné grave, qui ne répond pas à 
l'antibiothérapie orale ni aux autres traitements disponibles, et qui 
s'accompagne de divers symptômes d'hyperandrogénie, 
notamment la séborrhée et un léger hirsutisme. 

$ 296 $ 

 

$ : Augmentation prévue des dépenses au régime d'assurance-médicaments de <1 %* $$ : Augmentation prévue des dépenses au régime 
d'assurance-médicaments de 1 à 5 %* $$$ : Augmentation prévue des dépenses au régime d'assurance-médicaments de >5 %* 

 
Catena ® – Un nouveau médicament d'ordonnance pour l'ataxie de Friedreich 

 
L'ataxie de Friedreich (AF) est une maladie génétique neuro-dégénérative grave qui se traduit par une dégradation 
progressive des tissus nerveux de la moelle épinière.  Les patients éprouvent une variété de symptômes neurologiques et 
non neurologiques, incluant la perte de coordination (ataxie), la faiblesse musculaire dans les membres, les troubles de 
l'élocution, la perte de la vue et de l'ouïe, le diabète et les maladies cardiaques.  Généralement, l'âge de l'apparition des 
symptômes de l'ataxie de Friedreich se situe entre 5 et 20 ans.  Chez les personnes dont l'ataxie de Friedreich est 
d'apparition tardive, les symptômes peuvent survenir à la fin de la vingtaine ou de la trentaine.  Cette maladie gravement 
débilitante se traduit le plus souvent par l'incapacité à marcher, qui se produit de 8 à 10 ans après l'apparition des 
symptômes, puis par le décès dans la quarantaine1.  Bien que l'AF soit l'ataxie héréditaire la plus fréquente, elle touche 
environ 1 personne sur 50 000 en Amérique du Nord.  On estime qu'il s'agit d'une maladie très rare2. 
 
Catena est le premier médicament approuvé pour le traitement de l'ataxie de Friedreich.  On ne connaît pas le mécanisme 
d'action exact de Catena : toutefois, on pense que Catena pourrait ralentir l'évolution de la maladie et atténuer les 
symptômes en réduisant le stress oxydatif et les lésions du système nerveux3.  Son principe actif, l'idébénone, est une 
variante synthétique de la coenzyme Q10, un antioxydant puissant disponible en vente libre sous forme de vitamine.  Bien 
qu'il y n'ait pas eu d'études comparatives sur la coenzyme Q10 et Catena, on pense qu'elles possèdent des propriétés 
thérapeutiques semblables2,3.  Catena est administré en doses nettement plus importantes que la coenzyme Q10 disponible 
en vente libre.  Par conséquent, une ordonnance et un suivi médical sont nécessaires.  
 
Santé Canada a accordé à Catena une approbation conditionnelle, fondée sur les résultats d'un essai clinique.  Toutefois, la 
taille restreinte de l'échantillon de l'étude soulève des inquiétudes.  L'approbation finale dépendra des résultats des essais 
cliniques actuellement menés aux États-Unis et en Europe. 
 
Le coût annuel du traitement avec CatenaMC peut varier de 20 969 $ à 62 907 $ pour un enfant et de 41 939 $ à 104 846 $ 
pour un adulte.  En raison du manque de preuves scientifiques rigoureuses sur ses avantages pour les patients atteints d'AF 
et de l'attente de son inscription sur les listes de médicaments des provinces, Catena sera automatiquement exclus de tous les 
régimes ouverts de SécurIndemnité ainsi que des listes de médicaments des régimes administrés.  La couverture de Catena sera 
réévaluée une fois que les résultats des essais cliniques en cours et les renseignements sur les régimes d'assurance 
provinciaux seront disponibles. 
 
Si vous désirez des renseignements supplémentaires au sujet de Catena

MC
, veuillez communiquer avec Shellina Sevany, 

directrice, Services cliniques, au 905-949-3025 ou au 1-888-479-7587, poste 3025. 
 
 

Recommandation: Exclusion 

 SécurIndemnité se réserve le droit de modifier en partie ou en entier ses lignes guides sur ses programmes d’Autorisation Spéciale 
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